
PHRASE IN IELTS SPEAKING: 5 COMMON TOPICS

TOPIC 1: FAMILY

Examples Phrases Meanings

I come from a big family.
Tôi đến từ một đại gia đình.
I come from a small family.
Tôi đến từ một gia đình nhỏ.

big family gia đình lớn

small family gia đình nhỏ

come from đến từ

was thì quá khứ của "am/ is"

I was one of 5 siblings.
Tôi là một trong năm anh chị em.
I was an only child.
Tôi là con một.

only child con một, con độc nhất

sibling anh/ chị em ruột

There was a lot of sibling rivalry in my family.
Gia đình tôi có rất nhiều sự ganh đua giữa anh
chị em.

sibling rivalry
mâu thuẫn, ganh đua giữa
anh chị em

There are 5 of us in my family: Parents,
grandmother, sister and me. We are an
extended family.
Gia đình tôi có 5 người: Bố mẹ, bà ngoại, chị gái
và tôi. Chúng tôi là gia đình nhiều thế hệ.

extended family gia đình nhiều thế hệ

nuclear family
gia đình tiêu chuẩn (bố mẹ
và con cái)

My brother and I are like 2 peas in a pod.
Anh trai và tôi rất giống nhau.

be like 2 peas in a pod rất giống nhau

My brother and I are like chalk and cheese.
Anh trai và tôi hoàn toàn khác nhau.

be like chalk and cheese rất khác nhau

We have our ups and downs.
Chúng tôi lúc thì hòa thuận, lúc thì cãi nhau.

ups and downs lúc thế này, lúc thế kia

We don't always see eye to eye.
Chúng tôi không phải lúc nào cũng thuận tình
hợp ý.

see eye to eye = agreed đồng ý, thuận ý

Sometimes, we fall out but wemake up.
Thi thoảng, chúng tôi cãi nhau rồi làm lành.

fall out cãi vã



Examples Phrases Meanings

make up làm lành

We sometimes have our differences but we
are a close family/ tightly knit family.
Đôi khi chúng tôi bất hòa nhưng gia đình chúng
tôi rất gắn bó, khăng khít.

close family = tightly knit
family

gắn bó khăng khít

have your differences có sự bất hòa

I love my family to bits.
Tôi rất yêu gia đình tôi.

to bits (= very much) rất nhiều

As a parent, I try not to be overprotective.
Là cha mẹ, tôi cố gắng không bảo vệ con quá
mức.

overprotective bảo vệ quá mứ

I don't want to spoilmy children.
Tôi không muốn làm hư con mình.

spoil làm hỏng, làm hư

I try not to spoon feed them.
Tôi cố gắng không bón cho con ăn.

spoon feed
bón con tận miệng (để
tránh khiến con bị phụ
thuộc khi ăn)

I look likemy father.
Tôi nhìn giống bố tôi.
I am the spitting image ofmy mother.
Tôi là hình ảnh phản chiếu của mẹ.

look like trông giống (về ngoại hình)

the spitting image of
someone

rất giống ai đó

I take aftermy father.
Tính tôi y hệt bố.

take after giống (về tính cách)

My parents brought me up with good values.
Ba mẹ nuôi dạy tôi lớn khôn với nhiều bài học giá trị.

bring up nuôi dưỡng

My parents passed away.
Ba mẹ tôi mất rồi.

pass away qua đời

TOPIC 2: WORK

Example Phrases Meanings

I think I am a good fit for this job.
Tôi nghĩ mình rất phù hợp với công việc này.

a good fit sự phù hợp

a good match sự phù hợp



Example Phrases Meanings

This job suits me down to the ground.
Công việc này hoàn hảo đối với tôi.

suit down to the ground (=
perfect)

hoàn hảo, cực kỳ phù hợp

I think this job ties in well withmy future
plans.
Tôi nghĩ công việc này gắn liền với kế hoạch
tương lai của mình.

ties in well with gắn liền, kết nối

I'm excited to showcase my skills.
Tôi rất hào hứng để thể hiện kỹ năng của mình.

showcase my skills thể hiện kỹ năng

I'm eager tomake a contribution.
Tôi rất nóng lòng được cống hiến.

make a contribution cống hiến

eager nhiệt huyết, nóng lòng

I'm sure I could bring a lot to this job.
Tôi tin chắc mình có thể mang lại nhiều điều cho
công việc này.

bring a lot đem lại nhiều điều

I never shy away from hard work.
Tôi không ngại việc khó.

shy from hard work ngại việc khó

I've landed a job!
Tôi được nhận việc rồi!

land a job (= get a job) có việc làm

I'm responsible for setting the marketing
goals.
Tôi phụ trách đặt mục tiêu marketing.

be responsible for
phụ trách, chịu trách nhiệm
cho cái gì

I'm in charge ofmarketing.
Tôi phụ trách mảng marketing.

be in charge of phụ trách gì đó

It's down to me to set our marketing goals.
Ra mục tiêu marketing là nhiệm vụ của tôi.

It's down to me to (= it's my
responsibility)

là trách nhiệm của tôi

I'm snowed under with work.
Tôi ngập đầu trong công việc.

be snowed under with work nhiều việc phải làm

I'm up to my neck in deadline.
Tôi sắp quá hạn chót rồi.

deadline hạn chót

up to my neck
sắp quá hạn (ý là deadline như
mực nước dâng đến cổ)

I work overtime tomake ends meet.
Tôi tăng ca để có thêm tiền tháng này.

make ends meet
có đủ tiền sống trong khoảng
thời gian ngắn

I'm stuck in a rut. stuck in a rut (= in a bad ở trong hoàn cảnh tồi tệ



Example Phrases Meanings

Tôi đang trong hoàn cảnh tệ hại. situation)

I'm not realising my potential.
Tôi không còn nhận ra tiềm năng của mình nữa
rồi!

not realising my potential (=
don't have the chance to use
talents)

không được thể hiện tài năng

I want tomake a career change.
Tôi muốn đổi ngành nghề khác.

make a career change đổi nghề

It's time tomove on to a new challenge.
Đến lúc bước sang thử thách mới rồi.

move on bước tiếp

TOPIC 3: FREE TIME

Examples Phrases Meanings

I get up to a lot of things.
Tôi làm rất nhiều thứ.

get up to (= do) làm việc gì đó

I like to do yoga.
Tôi thích tập yoga.

like to do (= enjoy)
thích làm gì đó (về sở thích, thói
quen, một lựa chọn)

I like doing yoga.
Tôi thích tập yoga.

like doing (= enjoy) thích làm gì đó (về sở thích)

I'm fond of playing video games.
Tôi thích chơi điện tử.

be fond of thích

I'm into playing video games.
Tôi thích chơi điện tử.

be into thích, quan tâm

I'm passionate about playing video games.
Tôi đam mê chơi điện tử.

be passionate about đam mê, rất thích

I dabble in cooking.
Tôi tập tành nấu ăn.

dabble in tập tành (không cố định)

I play the piano, but I'm just an aficionado.
Tôi chơi piano, nhưng tôi chơi không giỏi lắm.

an aficionado một ai đó làm điều gì cho vui

I paint whenever I can.
Tôi vẽ bất cứ khi nào tôi có thể.

whenever I can bất cứ khi nào có thể (= very often)

I paint as often as I can.
Tôi vẽ nhiều nhất có thể.

as often as I can nhiều nhất có thể



Examples Phrases Meanings

I don't paint as much as I would like.
Tôi không vẽ nhiều dù tôi rất thích.

as much as I would like không đủ nhiều

I recently took up walking.
Gần đây tôi bắt đầu đi bộ.

take up a hobby (= start a
hobby)

bắt đầu một sở thích

I decided to have a go at dancing.
Tôi đã quyết định thử học nhảy.

have a go (= try) thử cái gì đó mới

I decided to try my hand at writing.
Tôi đã quyết định thử học nhảy.

try my hand
nhúng tay vào, thử cái gì mới (hoạt
động có sử dụng tay)

I've been painting for donkey's years.
Từ lâu tôi đã vẽ rồi.

donkey's year (= for a long
time)

trong một thời gian dài

I find that it helps me get into shape.
Tôi phát hiện ra nó giúp tôi có vóc dáng cân đối.

find phát hiện ra

get into shape có vóc dáng cân đối

It allows me to meet up with friends.
Việc đó cho tôi được gặp gỡ bạn bè.

allow to do cho phép ai, giúp ai (lợi ích)

meet up with friends gặp gỡ bạn bè

It's really a great stress buster.
Việc đó giúp tôi giảm căng thẳng.

stress buster việc gì đó giúp giảm căng thẳng

TOPIC 4: HOMETOWN

Examples Phrases Meanings

I was born and bred in Vietnam.
Tôi sinh ra và lớn lên ở Việt Nam.

be born and bred sinh ra và lớn lên

I was raised in Hanoi.
Tôi lớn lên ở Hà Nội.

be raised lớn lên

I've been living here for odd 25 years.
Tôi đã ở đây khoảng 25 năm rồi.

have been living đã và đang ở (đâu)

25 odd years khoảng 25 năm

It's a pretty small city.
Đó là một thành phố khá nhỏ.

pretty (= fairly) hơi, khá



Examples Phrases Meanings

It's a sprawling city.
Đó là một thành phố rất rộng.

sprawling rộng lớn

It's on the coast.
Nó ở trên bờ biển.

on the coast trên bờ biển

It's located in a rural area.
Nó nằm ở vùng nông thôn.

rural area vùng quê

It's a small town in the suburbs of Ho Chi
Minh city.
Đó là một thị trấn nhỏ ở ngoại ô giáp thành phố
Hồ Chí Minh.

suburbs ngoại ô (rìa thành phố)

It's in/ on the outskirts of the city.
Nó nằm ở vùng ngoại ô thành phố

outskirts ngoại ô (bên ngoài thành phố)

It sits in the green belt.
Nó có rất nhiều vùng xanh.

the green belt
khu vực bảo tồn vùng "xanh"
(nước, rừng...)

It's famous for its food.
Nó nổi tiếng bởi đồ ăn thức uống.

famous for (= well-known) nổi, được biết đến bởi cái gì

Tourists flock there to see Hue imperial city.
Du khách đổ về đó để tham quan cung đình Huế.

flock đổ về

Visitors are drawn by the Golden Bridge.
Du khách bị thu hút bởi Cầu Vàng.

be drawn by
bị kéo về, bị thu hút (bởi phong
cảnh/ hoạt động nào đó)

The most prominent landmark is Ha Long Bay.
Phong cảnh nổi tiếng nhất là Vịnh Hạ Long.

prominent nổi tiếng, rất quan trọng

It's a fairly anonymous place.
Đó là một nơi khá ẩn danh.

anonymous ít người biết đến, ẩn danh

It's nothing to write home about.
Nó không có gì đặc biệt cả.

It's nothing to write home
about (= normal)

bình thường, không đặc sắc

Locals tend to go shopping and eat out in
numerous restaurants.
Người dân địa phương có xu hướng đi mua sắm
và ăn uống ở nhiều nhà hàng.

tend to có xu hướng

eat out ăn ở ngoài

The local people are friendly and welcoming.
Người địa phương rất thân thiện và chào đón.

friendly thân thiện



Examples Phrases Meanings

welcoming cởi mở, chào đón

A lot of people work in the farming industry.
Rất nhiều người làm việc trong lĩnh vực nông
nghiệp.

work in làm việc trong (lĩnh vực)

It's a pedestrian-friendly place because it has
a lot of green parks and roads along the
riverbank.
Đó là một nơi thân thiện với người đi bộ vì có
nhiều công viên xanh và những con đường dọc bờ
sông.

pedestrian-friendly phù hợp để đi bộ

New tall buildings have cropped up all over
the city.
Những tòa nhà cao tầng mới mọc lên khắp thành
phố.

crop up xuất hiện, mọc lên

TOPIC 5: HOME AND ACCOMMODATION

Examples Phrases Meanings

Students may be living in rented
accommodation or renting a room in a
house.
Học sinh, sinh viên có thể ở nhà thuê hoặc thuê
phòng trong một ngôi nhà.

rented accommodation nơi ở thuê

rent a room thuê phòng

I live in student digs.
Tôi ở trong một căn phòng thuê.

digs (= lodgings) chỗ ở thuê

I live in a really comfy flat.
Tôi sống trong một căn hộ thoải mái.

comfy flat căn hộ thoải mái, rộng rãi

A really cosy flat
Một căn hộ rất ấm cúng

cosy ấm cúng (nhưng thường nhỏ)

It's a bit of a cramped flat.
Đó là một căn hộ hơi chật chội.

cramped chật hẹp và không thoải mái

The neighbours are so noisy!
Hàng xóm rất ồn ào!

noisy ồn ào



Examples Phrases Meanings

What I really like ismy bedroom, it's cosy.
Thứ tôi thực sự thích là phỏng ngủ, nó rất ấm
cúng.

What I really like is... thứ tôi thực sự thích là...

It has an open plan kitchen. Fumes and
smoke can come into the living room.
Nó có một khu bếp mở có cây xanh. Khói bếp có
thể bay vào phòng khách.

an open plan kitchen
khu bếp mở có cây xanh (nhìn ra
vườn)

It has a master bedroom and an ensuite
bathroom.
Nhà tôi có phòng ngủ lớn và phòng tắm riêng
trong phòng.

master bedroom
phòng ngủ chính, rộng lớn và có
vị trí đẹp

ensuite bathroom
phòng tắm riêng (thường cạnh
phòng ngủ)

My living room is full of contrasting colours
with decorations and ornaments on the
bookshelves.
Phòng khách của tôi tràn ngập màu sắc tương
phản với những sự bố trí cầu kỳ và phụ kiện
trang trí trên giá sách.

contrasting colours màu sắc tương phản

ornament đồ trang trí

decoration
sự trang trí (tranh ảnh, đèn đóm,
cây xanh)...

There's a rug on a tiled floor.
Có một tấm thảm trên sàn lát gạch.

rug thảm (trang trí giữa phòng)

My house has carpet in the cold winter.
Nhà tôi có trải thảm vào mùa đông lạnh giá.

carpet
thảm trải sàn (toàn bộ nền gạch,
mềm và ấm)

It's a well-lit room with a French window.
Đó là một căn phòng sáng sủa với cửa sổ kiểu
Pháp.

a well-lit room
một căn phòng ngập tràn ánh
sáng

It was on the 20th floor of a high-rise
building.
Nó nằm trên tầng 20 của một tòa nhà cao tầng.

high-rise building tòa nhà cao tầng

Where I live now is not as spacious as before
and if truth be told, it's a little cramped.
Nơi tôi ở bây giờ không rộng rãi như trước và
nếu nói thật thì có chút chật chội.

if the truth be told thú thực, nói thật thì



Examples Phrases Meanings

It had a lot moremodcons than we have now.
Nó từng có nhiều tiện nghi hơn bây giờ.

modcons (= modern comforts)
tiện nghi hiện đại (tivi, máy
giặt,...)

Source: Sưu tầm Youtube: English Speaking Success


