
LỘ TRÌNH HỌC IELTS TỪNG NGÀY TỪ 0 - 7.5+

CHẶNG 1: LUYỆN KỸ NĂNG

(Kế hoạch mẫu 1 tháng)

Tổng quan lộ trình 1,5 tháng mẫu

Week 1

Đọc - Scanning, skimming

Nghe - Nghe chép chính tả

Nói - Shadowing

Viết - Viết đoạn văn đơn giản, mạch lạc (7 - 10 câu)

Week 2

Đọc
Matching headings/ locating information/ True -
false - not given - multiple choice

Nghe Nghe chép chính tả

Nói Shadowing

Viết
Viết đoạn văn dài 10 - 14 câu
Làm quen bar chart, line graph

Week 3

Đọc
Summary completion/ Diagram labelling/ Matching
sentence endings/ Matching features

Nghe
Multiple choice/ Matching/ Map and plan labelling/
Diagram labelling

Nói Task 1: Study, Work, Hometown, Family

Viết
Line graph/ Table chart/ Pie chart/ Process
diagram

Week 4

Đọc
Matching features/ Sentence completion/ Short
answer/ Flow chart completion

Nghe
Form completion/ Note completion/ Table
completion/ Flow chart completion

Nói Task 1: Family, Friends, Hobbies, Transport

Viết Map/ Multiple graph/ Flow chart



Ôn tập

Week 5

Đọc
Yes - No - Note given/ Table completion
Luyện tổng hợp dạng Matching

Nghe

Flow chart completion/ Summary completion/
Sentence completion
Ôn tập tổng hợp 3 dạng completion

Nói
Task 1: The Internet/ Holiday/ Accomodation/
Festival

Viết Bar chart/ Line graph/ Table chart/ Pie chart

Week 6

Đọc

Luyện tổng hợp dạng Completion
Tổng hợp True - false - not given/ Yes - no - not
given
IELTS section 1, 2, 3

Nghe

Tổng hợp Labelling
Matching + Short answer + Multiple choice
IELTS section 1, 2, 3, 4

Nói Task 1: Festival/ Colors/ Neighborhoods/ Weekend

Viết
Map/ Multiple graph
Luyện dạng yếu nhất

Lộ trình từng ngày (mẫu 1,5 tháng)

Week 1:

Kỹ năng Dạng bài/ chủ đề Thời gian

Mon

Đọc - Scanning, skimming 40p

Nghe - Nghe chép chính tả nội dung bất kỳ đúng level 30p

Nói
- Nghe và lặp lại phần nội dung bên trên từng câu ->
nguyên đoạn (shadowing) 15p

Viết
- Viết đoạn văn về bản thân (7 - 10 câu)

30p

Từ vựng bổ trợ
- Weather (1)
- Từ trong bài đọc 20p

Tue Đọc - Scanning, skimming 40p



Nghe - Nghe chép chính tả nội dung đúng level 30p

Nói
- Nghe và lặp lại nội dung bên trên từng câu ->
nguyên đoạn 15p

Viết
- Viết đoạn văn về gia đình (7 - 10 câu)

30p

Ngữ pháp bổ trợ - Cấu trúc so that 15p

Wed

Đọc - Scanning, skimming 40p

Nghe - Nghe chép chính tả 30p

Nói
- Nghe và lặp lại nội dung bên trên từng câu ->
nguyên đoạn 15p

Viết - Viết đoạn văn về bạn bè (7 - 10 câu) 30p

Từ vựng bổ trợ
- Weather (2)
- Từ trong bài đọc 20p

Thurs

Đọc - Scanning, skimming 40p

Nghe - Nghe chép chính tả nội dung đúng level 30p

Nói
- Nghe và lặp lại phần nội dung trên từng câu ->
nguyên đoạn 15p

Viết - Viết đoạn văn về con vật (7 - 10 câu) 30p

Ngữ pháp bổ trợ - Cấu trúc enough 15p

Fri

Đọc - Scanning, skimming 40p

Nghe - Nghe chép chính tả nội dung đúng level 30p

Nói
- Nghe và lặp lại nội dung bên trên từng câu ->
nguyên đoạn 15p

Viết
- Viết đoạn văn về sở thích (7 - 10 câu)

30p

Từ vựng bổ trợ
- Colors
- Từ trong bài đọc 20p

Sat

Đọc - Scanning, skimming 40p

Nghe - Nghe chép chính tả 40p

Nói - Shadowing nội dung bên trên 15p

Viết
- Xem lại các lỗi viết trước đó và viết lại (chủ đề tự
chọn trong số đã luyện tập) 30p



Từ vựng
Ôn tập

30pNgữ pháp

Sun

Đọc - Scanning, skimming 40p

Nghe - Nghe chép chính tả 40p

Nói - Shadowing nội dung bên trên 15p

Viết
- - Xem lại các lỗi viết trước đó và viết lại (chủ đề tự
chọn trong số đã luyện tập) 30p

Từ vựng
Ôn tập 30p

Ngữ pháp

Week 2:

Kỹ năng Dạng bài/ Chủ đề Thời gian

Mon

Đọc - Matching headings 20p

Nghe - Nghe - chép chính tả nội dung bất kỳ đúng level 40p

Nói - Shadowing nội dung nghe bên trên 10p

Viết - Viết đoạn văn về món ăn yêu thích (10 - 14 câu) 30p

Từ vựng - Từ trong bài đọc 20p

Tue

Đọc - Matching headings 30p

Nghe - Nghe chép chính tả video 5 - 7p 40p

Nói - Shadowing nội dung bên trên 10p

Viết
- Viết đoạn văn về môn thể thao yêu thích (10 - 14
câu) 30p

Ngữ pháp - Liên từ 30p

Wed

Đọc - Locating information 30p

Nghe - Nghe - chép chính tả audio 5 - 7p 40p

Nói - Shadowing nội dung bên trên 10p

Viết - Viết đoạn văn về môi trường (10 - 14 câu) 30p

Từ vựng bổ trợ - Chủ đề: Environment (1) 20p

Thurs

Đọc - Locating information 30p

Nghe - Nghe chép chính tả video 5 - 7p 40p

Nói - Shadowing nội dung bên trên 10p



Viết
- Xem lại lỗi sai và viết lại đoạn văn 10 - 14 câu (chủ
đề tự chọn) 30p

Ngữ pháp Cấu trúc với When 20p

Fri

Đọc - True/ False/ Not given 30p

Nghe - Nghe chép chính tả video 5 - 7p 40p

Nói - Shadowing nội dung trên 10p

Viết - Bar chart 30p

Từ vựng bổ trợ Chủ đề: Environment (2) 20p

Sat

Đọc - Multiple choice 30p

Nghe - Nghe chép chính tả video 5 - 7p 40p

Nói - Shadowing nội dung bên trên 10p

Viết - Bar chart 30p

Từ vựng
Ôn tập

30pNgữ pháp

Sun

Đọc - Multiple Choice 30p

Nghe - Nghe chép chính tả video 5 - 7p 30p

Nói - Shadowing nội dung bên trên 10p

Viết - Line graph 30p

Từ vựng
Ôn tập 30p

Ngữ pháp

Week 3:

Kỹ năng Dạng bài/ Chủ đề Thời gian

Mon

Đọc - Summary completion 30p

Nghe - Multiple choice 20p

Nói - Task 1: Study (1) 20p

Viết - Line graph 30p

Từ vựng bổ trợ Từ vựng trong bài đọc 20p

Tue

Đọc - Summary completion 30p

Nghe - Multiple choice 20p

Nói - Task 1: Study (2) 20p



Viết - Table chart 30p

Ngữ pháp bổ trợ Hiện tại đơn, hiện tại tiếp diễn 30p

Wed

Đọc - Diagram labelling 30p

Nghe - Matching 20p

Nói - Task 1: Work (1) 20p

Viết - Table chart 30p

Từ vựng bổ trợ Chủ đề: Work 20p

Thurs

Đọc - Diagram labelling 30p

Nghe - Matching 20p

Nói - Task 1: Work (2) 20p

Viết - Pie chart 30p

Ngữ pháp bổ trợ Quá khứ, tương lai 30p

Fri

Đọc - Matching sentence endings 30p

Nghe - Map and plan labelling 20p

Nói - Task 1: Hometown (1) 20p

Viết - Pie chart 30p

Từ vựng bổ trợ Chủ đề: Hometown 20p

Sat

Đọc - Matching sentence endings 30p

Nghe - Map and plan labelling 20p

Nói - Task 1: Hometown (2) 20p

Viết - Process diagram 30p

Từ vựng
Ôn tập

30pNgữ pháp

Week 4:

Kỹ năng Dạng bài/ chủ đề Thời gian

Mon

Đọc - Matching features 30p

Nghe - Form completion 20p

Nói - Task 1: Family (2) 20p

Viết - Map 30p



Từ vựng bổ trợ Chủ đề: Family 20p

Tue

Đọc - Sentence completion 30p

Nghe - Form completion 20p

Nói - Task 1: Friends (1) 20p

Viết - Map 30p

Ngữ pháp bổ trợ So sánh hơn, so sánh nhất 30p

Wed

Đọc - Sentence completion 20p

Nghe - Note completion 20p

Nói - Task 1: Friends (2) 20p

Viết - Multiple graph 30p

Từ vựng bổ trợ Từ vựng trong bài đọc/ nghe 20p

Thurs

Đọc - Short answer 30p

Nghe - Note completion 20p

Nói - Task 1: Hobbies (1) 20p

Viết - Multiple graph 30p

Ngữ pháp bổ trợ Động từ khuyết thiếu 30p

Fri

Đọc - Short answer 30p

Nghe - Table completion 20p

Nói - Task 1: Hobbies (2) 20p

Viết
- Xem lại toàn bộ lỗi sai khi mô tả biểu đồ, viết lại 1
dạng biểu đồ bất kỳ 30p

Từ vựng bổ trợ
- Từ vựng bài đọc/ nghe,
- Từ vựng chủ đề Hobbies 30p

Sat

Đọc - Flow chart completion 30p

Nghe - Table completion 20p

Nói - Task 1: Transport (1) 20p

Viết
- Xem lại toàn bộ lỗi sai khi mô tả biểu đồ, viết lại 1
dạng biểu đồ bất kỳ 30p

Từ vựng bổ trợ
Ôn tập

30pNgữ pháp bổ trợ

Sun Đọc - Flow chart completion 30p



Nghe - Flow chart completion 20p

Nói - Task 1: Transport (2) 20p

Viết - Bar chart 20p

Từ vựng
Ôn tập 30p

Ngữ pháp

Week 5:

Kỹ năng Dạng bài/ chủ đề Thời gian

Mon

Đọc - Yes/ No/ Not given 30p

Nghe - Flow chart completion 20p

Nói - Task 1: The Internet (1) 20p

Viết - Bar chart 20p

Từ vựng bổ trợ
- Từ vựng chủ đề Internet
- Từ vựng trong bài đọc 30p

Tue

Đọc - Yes/ No/ Not given 30p

Nghe - Summary completion 20p

Nói - Task 1: The Internet (2) 20p

Viết - Line graph 20p

Ngữ pháp bổ trợ - Danh từ và đại từ 30p

Wed

Đọc - Table completion 30p

Nghe - Summary completion 20p

Nói - Task 1: Holiday (1) 20p

Viết - Line graph 20p

Từ vựng bổ trợ
- Từ vựng bài đọc
- Từ vựng chủ đề Holiday 30p

Thurs

Đọc - Table completion 30p

Nghe - Sentence completion 20p

Nói - Task 1: Holiday (2) 20p

Viết - Table chart 20p

Ngữ pháp bổ trợ - Tính từ và trạng từ 30p



Fri

Đọc
- Luyện tổng hợp dạng Matching (headings/ endings/
features) 40p

Nghe - Sentence completion 20p

Nói - Task 1: Accomodation (1) 20p

Viết - Table chart 20p

Từ vựng bổ trợ
- Từ vựng chủ đề Accomodation
- Từ vựng bài đọc 30p

Sat

Đọc
- Luyện tổng hợp 3 dạng Matching (headings/
endings/ features) 40p

Nghe - Tổng hợp 3 dạng Completion (Form/ Note/ Table) 35p

Nói - Task 1: Accomodation (2) 20p

Viết - Pie chart 20p

Ngữ pháp bổ trợ
Ôn tập

40pTừ vựng bổ trợ

Sun

Đọc - Locating information + Multiple choice 35p

Nghe
- Tổng hợp 3 dạng Completion (Flow chart/
Summary/ Sentence) 35p

Nói - Task1: Festivals (1) 20p

Viết - Pie chart 20p

Ngữ pháp bổ trợ
Ôn tập 30p

Từ vựng bổ trợ

Week 6:

Kỹ năng Dạng bài/ chủ đề Thời gian

Mon

Đọc - True/ False/ Not given + Yes/ No/ Not given 35p

Nghe
- Tổng hợp 2 dạng Labelling (Map and plan/
Diagram) 30p

Nói - Task 1: Festival (2) 15p

Viết - Map 20p

Từ vựng bổ trợ
- Từ vựng chủ đề Festival
- Từ vựng bài đọc 30p



Tue

Đọc
- Luyện dạng Completion (Summary/ Sentence/ Flow
chart) 40p

Nghe - Matching + Short answer 30p

Nói - Task 1: Colors (1) 20p

Viết - Map 20p

Ngữ pháp bổ trợ - Danh động từ và động từ nguyên thể 30p

Wed

Đọc - Luyện dạng Completion (Note/ Table) 35p

Nghe - Multiple choice + Short answer 30p

Nói - Task 2: Colors (2) 15p

Viết - Multiple graph 20p

Từ vựng bổ trợ
- Chủ đề Colors
- Từ vựng bài đọc 30p

Thurs

Đọc - Diagram labelling/ Multiple choice 35p

Nghe - IELTS section 1 30p

Nói - Task 1: Neighborhood (1) 20p

Viết - Multiple graph 20p

Ngữ pháp bổ trợ - Giới từ 30p

Fri

Đọc - IELTS section 1 30p

Nghe - IELTS section 2 20p

Nói - Neighborhood (2) 15p

Viết - Luyện dạng biểu đồ yếu nhất 20p

Từ vựng bổ trợ
- Từ vựng bài đọc/ nghe
- Từ vựng chủ đề Neighborhood 30p

Sat

Đọc - IELTS section 2 30p

Nghe - IELTS section 3 20p

Nói - Task 1: Weekend (1) 20p

Viết - Luyện dạng biểu đồ yếu nhất 20p

Từ vựng bổ trợ
Ôn tập

40pNgữ pháp bổ trợ

Sun

Đọc - IELTS section 3 30p

Nghe - IELTS section 4 20p



Nói - Task 1: Weekend (2) 15p

Viết - Luyện dạng biểu đồ yếu nhất 20p

Từ vựng bổ trợ
Ôn tập 40p

Ngữ pháp bổ trợ


